令和　　年　　月　　日

「健康宣言」助成申請書
（一社）宮崎県トラック協会

会　長　　牧　田　信　良　　　殿

住　所　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会社名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

代表者名　　　　　　　　　　　　　　　　印　

連絡先ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　今般、健康宣言をおこない、協会けんぽ宮崎に対し「健康宣言書」を提出しましたので、助成金の交付申請をいたします。

１．健康宣言書提出日
　　　　　令和　　年　　月　　日

２．宣言内容
　　　□健診を100％受診します。【必須】

　　　□健診結果を活用し、必要な対策を行います。【必須】

      □食生活の改善助言（具体策：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　　□運動習慣の推進（具体策：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□こころの健康（具体策：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

      □禁煙や受動喫煙対策（具体策：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

      □適正な飲酒習慣（具体策：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

３．助成金振込先

　　　金融機関名：　　　　　　銀行・信用金庫

　　　支　店　名：　　　　　　支店

　　　預金種目：　　普通・当座

　　　口座番号：

　　　口座名義：

添付書類

　・協会けんぽ健康宣言の証（写）

